
Alles wat jij wilt weten
over ons Theatercollege 

SPEELS geleerd, 
goed gedaan.



Het kleurrijke decor maakt gelijk
duidelijk hoe mensen met dementie
soms in een andere realiteit leven en
wordt gebruikt om situaties grappig,
helder, ontroerend en soms pijnlijk
duidelijk te maken.

Het publiek leert met herkenbare
voorbeelden en praktische uitleg hoe ze
mee kunnen bewegen en stralend
kunnen (laten) falen. Hoe kun je
reageren als iemand naar zijn moeder
wil? En wat doe je als je wordt
beschuldigd, bijvoorbeeld van diefstal?
En het belangrijkste, wat heeft iemand
met dementie nou echt nodig om nog
een betekenisvol leven te leiden.

Theater + Lezing = Theatercollege
Een interactieve lezing afgewisseld met
theaterscènes uit de praktijk en
oefeningen die het hele publiek mee kan
doen zorgen voor een leerzame en
afwisselende theatervoorstelling. 

Met dit theatercollege komen de
SPEELS-methode en onze liefde voor
improvisatietheater nog meer bij elkaar
dan anders. Op onze eigen unieke
manier leren we mensen JA zeggen
bij dementie. Dat betekent veel
interactie, energie, humor, ontroering,
herkenbaarheid en eye-openers.

Interactief Theatercollege 
SPEELS geleerd, goed gedaan



Graag ontvangen we de
contactgegevens van de technicus,
zodat wij vooraf wat dingen kunnen
doornemen.
Onze laptop moet kunnen worden
aangesloten op het geluid van de
zaal. Heeft een mini-jack ingang en
staat midden op het podium. Een
snoer van de apparatuur van de zaal
naar de laptop is nodig.
Een of meerdere stroompunten in
de buurt van het podium, of
verlengsnoeren.
Een ruimte waar wij ons kunnen
omkleden. (m&m’s in de kleedruimte
is niet noodzakelijk)
Een tafeltje waar wij na afloop (of in
de pauze, afhankelijk van de verdere
invulling van de middag / avond) ons
boek kunnen verkopen.

Voor wie?
Het interactieve theatercollege is
bedoeld voor mantelzorgers,
zorgprofessionals, vrijwilligers en
iedereen die met mensen met dementie
te maken heeft. Voor mensen met
dementie zelf kan het theatercollege
soms te veel zijn, jij kent jouw persoon
met dementie het beste, en kunt het
beste inschatten of zo’n theateravond
vol prikkels geschikt is.

Hoe lang duurt het?
Ons interactief theatercollege duurt
ongeveer twee uur, inclusief een pauze.
Wij spelen twee keer vijftig minuten. 
Let op, eventuele praatjes vooraf door
anderen moeten bij de speeltijd worden
opgeteld. 

Wat hebben we nodig van jou?
Het theatercollege is uitermate
geschikt voor in het theater, maar
een ruime zaal met podium of
speelruimte kan natuurlijk ook.
Minimaal 6 meter breed en 4 meter
diep.

2 microfoons in de vorm van
headsets. Een handmicrofoon is
niet geschikt. 

Een klein tafeltje, statafel of desk
voor water.

Een geluid- of lichttechnicus in het
theater. Op andere plekken in
overleg.



Investering
Het interactief theatercollege boek je
vanaf €2450 excl btw.
Optioneel kunnen wij onze eigen
techniek (headsets, boxen enz)
meenemen als de locatie
hier niet over beschikt (en onze
technische set geschikt is voor de grote
van de zaal). 
Hiervoor rekenen we €150 excl btw
extra.



Wil je meer informatie, overleggen
over jouw wensen en onze
mogelijkheden, of heb je
nog vragen, neem dan contact met
ons op.

Mail of bel ons gerust!



Mail ons:
info@zegjabijdementie.nl

Je kunt ook mailen met onze assistent
Tina:
support@zegjabijdementie.nl

Bel ons:
06-80227373

Volg ons:

Hoe neem ik contact op?
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